JOYDIVISION SOFT-TAMPONS

Navod k pouziti & bezpec€nostni privodce (Baleni Normal 10 ks)

JOYDIVISION — MADE WITH LOVE IN GERMANY

DOBRE VEDET

JOYDIVISION Soft-Tampons jsou bezprovazkové mékké
tampény z hypoalergenni pény, které poskytuji diskrétni
ochranu béhem menstruace. Sice vazi pouze cca 2 gramy,
ale maji vysokou absorpéni schopnost a pfizpusobi se télu.
Jsou idedlni pro aktivni Zivotni styl — pfi sportu, plavani,
saunovani, wellness i pro ni¢im neruseny intimni styk béhem
menstruace.

MATERIAL A CERTIFIKACE

Némecky vyrobce garantuje nejvy$si standardy Cistoty,
dermatologické bezpec€nosti a Setrnosti k télu:
* OEKO-TEX® STANDARD 100: Certifikovano dle
nejpfisnéjsi Tridy 1 (vhodné i pro miminka).
« Material (PUR): Cista polyuretanova péna bez obsahu
latexu, gumy &i pfirodniho kau€uku.
* 100% Bez chemie: Neobsahuje glyfosat, pesticidy ani
bélidla.
» Dermatest®: Klinicky a dermatologicky testovano s
nejlepSim hodnocenim "Sehr gut".

JAK SOFT-TAMPONY FUNGUJI?

Funguji na principu pruzné absorpéni pény. Diky
ergonomickému srdcovitému tvaru se tampoén pfizplsobi
anatomii pochvy a drzi pevné na svém misté.

Absorbuji menstruacni krev uvnitf bez nutnosti visiciho
provazku. Zuzena Spicka usnadnuje zavedeni a patentovana
spodni uchytka (poutko) umozfuje snadné vyjmuti.

NAVOD K POUZITI

1. Zavedeni: Pfed manipulaci si dikladné umyijte ruce.
Vyjméte tampdn z obalu. Pro snazsi zavedeni jej mizete
lehce navlh¢it gelem AQUAglide nebo trochou vody (vodu
predem lehce vymackejte). Stlacte tampdn ze stran, pfilozte
ukazovacek do spodni jamky a zavedte hluboko k déloznimu
hrdlu.

2. Poloha & Vyjmuti: Vyjimani je nejsnadnéjsi v podrepu.
Zatlacte bfisSnim svalstvem smérem dol{, zasurite prst do
pochvy, zachytte integrované poutko (drazku) na spodni
strané a tampon opatrné vytahnéte.

3. Doba noseni:
« Silna menstruace: Ménte kazdé 3 az 5 hodin.
+ Slaba menstruace: Ménte nejpozdéji po 8 hodinach.

Poznamka: Vyjmuti je nejjednodussi, kdyZ je tampdn plné nasakly.
VZdy mérnite tampdn ihned po intimnim styku bez kondomu.

BEZPECNOSTNiI UPOZORNENI

» Max. 8 hodin: Nikdy nenechaveijte tampén v téle déle nez
8 hodin!

- Jednorazové pouziti: Tampdn neperte ani nepouzivejte
opakované. Patfi do smésného odpadu (ne do WC).

» Neni antikoncepce: Soft-Tampons nechrani pred
otéhotnénim ani pfed pohlavnimi nemocemi.

» Syndrom toxického Soku (TSS): Pfi nahlé vysoké
hore¢ce (>39°C), nevolnosti nebo vyrazce tampén ihned
vyjméte a kontaktujte Iékare.

« Nitrodélozni télisko (IUD): Pfi velmi slabém krvaceni
postupuijte pfi vyjimani opatrné, aby se péna nezachytila o
vlakno téliska.
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