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Anální sprchy - adaptér na
sprchovou hadici

Jak používat anální sprchu, adaptér
na sprchovou hadici:

Odšroubujte sprchovou hlavici a našroubujte na hadici trysku. Nastavte teplotu vody aby
byla její teplota příjemná a proud velmi jemný. Zasuňte opatrně koncovku do konečníku.
Pro snadnější zavedení můžete použít lubrikační gel. Množství vody regulujte tak, aby jste
neměli nepříjemný pocit nebo aby průběh nebyl bolestivý. Nechte vodu chvíli působit a
poté vyprázdněte. Proces můžete opakovat, dokud voda nevyteče čistá.

Jak pečovat o ruční anální sprchu:

Po každém použití je důležité adaptér důkladně vyčistit, dezinfikovat a vyschnout. Za tímto
účelemmůžete použít jemné antibakteriální mýdlo a teplou vodu, případně speciální
čistič. Nezapomeňte také zařízení pravidelně kontrolovat, zda nevykazuje známky
opotřebení nebo poškození, aby nedošlo k případnému poranění.

Potřebujete poradit?
Nenašli jste, co jste hledali? Napište nám na obchod@hopnato.cz
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